Denkweise

UBLICHE DENKWEISE:

Ich weiss alles, was ich
wissen sollte

Falls sie mit mir nicht
einverstanden ist, ist es
ihr Problem

Es ist mein Fehler bzw. es
ist ihr Fehler

VERNUNFTIGERE DENKWEISE:

Ich sehe nicht alles; ich
sollte dartber in meinem
eigenen Interesse mehr
wissen

Unsere Unstimmigkeit ist
weder mein Problem noch
ihres, sondern unseres

Wir haben beide zum
Entstehen des Problems
beigetragen



Denkweise

UBLICHE DENKWEISE: VERNUNFTIGERE DENKWEISE:

e Meine Sichtweise entspricht ¢ Wirsind alle vorein-
den Tatsachen genommen:
— Informationsauswabhl

— Interpretation der
Informationen

— Personliche Schluss-
folgerungen

Sumbiosis / Denkbausteine
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